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Motet Oppnas:

Méotet ar stadgeenligt
utlyst:

Faststallande av
dagordning:

Val av ordférande och
sekreterare for motet:

Val av justerare:

Verksamhetsberattelse:

Revisors berattelse:
Ansvarsfrihet for

styrelse:

Faststallande av
medlemsavgifter:

Val av ordférande:

Val av ledaméter :

Foreningsordforande Sara Olsson hélsar alla valkomna.

Ar stadgeenligt utlyst.
Dagordningen for arsmotet faststalldes.

Arsmétet valde Sara Olsson till métesordférande och Annelie
Haglund till motessekreterare.

Arsmoétet valde Anna Ohman och Veronica Harlin att justera
protokollet.

Annelie Haglund laser upp styrelsens arsberattelse som godkanns
av arsmotet och laggs till handlingarna.

Annelie Haglund laser &ven upp foljande lags
verksamhetsberattelse: Damlaget, F 02/03, F 04, FO5, FO6 och
F09/10. Mycket trevlig och inspirerande lasning!

Vi saknar verksamhetsberattelse fran F 07/08.

Revisorns berattelse — Annelie Haglund, laser upp
revisonsberattelsen av revisor Kent Olsson.

Arsmétet beviljade styrelsen ansvarsfrihet.

Ingen forandring av medlemsavgift, faststalls for 2019 till 250:- for
enskild och 400:- for familj.

Arsmétet valde Veronica Wetterhag till foreningsordférande for en
period av ett ar.

Vi har inte haft nagon valberedning och inte fatt nagra forslag fran
tranarna pa representanter for lagen. | dagslaget ser styrelsen ut som
foljer:

Veroncia Wetterhag F 06 — ordférande pa ett ar.

Anna Ohman F 04 och Jennie Bengtsson F02/03 — ett &r kvar
Sara Olsson F 05— omval pa 2 ar.

Camilla Ersson F 07/08- fyllnadsval under 2017 — valdes pa 2 ar
Vi saknar nu representant fran Damlag samt F 09/10 till styrelsen.

Tva ledaméter slutar i och med dagens arsméte — Annelie Haglund
och Veronica Harlin. Arsmétet tackar for deras insatser i
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Val av 2

styrelsesuppleanter:

Val av revisor:

Val av valberedning:

Motesordférande:

Motessekreterare:

Justeras:

foreningen.

Styrelsen fick arsmotets uppdrag att tillsatta tva styrelsesuppleanter
under mandatperioden.

Till revisor valdes Kent Olsson

Vid fjolarets arsmote fanns inget forslag pa valberedning och
styrelsen har bett lagen inkomma med forslag pa
styrelserepresentanter fran lagen. Tyvarr har vi inte fatt nagra namn
fran tranarna.

Veronica Harlin
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Verksamhetsberattelse Styrelsen NIK 2017

Styrelsen bestar av Sara Olsson, Annelie Haglund, Veronica
Harlin, Veronica Wetterhag, Camilla Ersson, Jennie Bengtsson
och Anna Ohman samt Gun Rohlertz som har hand om véar
ekonomi.

Under aret som gatt har vi haft 7 st méten.

Vi har kopt in tva st robotgrasklippare som vi hoppas ska
underlatta for oss.

Eftersom Svenska fotbollférbundet har beslutat om nya
spelformer har man fran Medelpads sida koépt in ett antal sarger
for spel 3 mot 3. Vi har blivit beviljade att f4 férvalta en av dessa.
Andra klubbar ska kunna boka dem hos féreningarna som
forvaltar sarger. Kontaktlista finns pa MFF:s hemsida.

Styrelsen har varit representerad pa alla utom ett moéte som
férbundet har kallat till.

Ordforande Sara Olsson

Njurunda IK Dam 2017

April 2017: Vanskapsmatch mot Soraker pa Timra konstgras. Malin Karlsson hade dvertygat
3 spelare fran nedlagda Ljustorp att komma och vara avbytare, dom fick spela fran start non-
stop for vi hade inte tillrackligt manga spelare— hade inte dom kommit hade vi tvingats lamna
WO pa en vanskapsmatch.

Det var darifran vi borjade jobba, dom 3 spelarna kan vara de basta nyforvarv som nagonsin
gjorts i féreningens historia, vi fick inte bara spelare, vi fick ledarprofiler och gladje som
snabbt smittade av sig pa resten av gruppen och vi gick fran att vara 6 pa traningar till 17, 18
upp till 26 stycken.

Spelmassigt gick det vél ungefar som vanligt, mest férluster med den stora skillnaden att det
alla hade roligt, varje tréaning och varje match.

Tyvarr drabbades laget av en tragisk skada, nyforvarvet — backklippan och lagkaptenen Linne
skadade sitt kna sa illa att hon sannolikt aldrig mer kan spela fotboll aktivt. Oerhort tragiskt
for nagon som alskar fotboll och ar 21 ar.

Pa ledarsidan drabbades vi ocksa av sjukdom, bade tranaren och lagledaren drabbades av
utmattnings-synddrom och tvingades kliva av under sasong.

Omsténdigheterna kunde inte varit sémre men det kanske var under dom omsténdigheterna
som lagets verkligen svetsades samman, dom tog ansvar for traning och tvatt, skjutsning och
laguttagning ja allt faktisk fick dom skota sjalv med lite assistans av gamla ledare som tog
ansvar, Tobbe Hedin och Patrik Vedin.

Linnea skjutsades till alla traningar och matcher, ska vi vara prosaiska sa reste sig Njurunda
IK Dam ur askan likt fageln Fenix.
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Linnea vaxlades in som ledare, och laget borjade visa hg moral dven pa plan, oavgjort mot
Stode hemma pa kullen var den enda poédng Stode tappade under hela serien — nér vi var bra
var vi riktigt bra.

April 2018: Vi har tranat hela vintern med Linna som huvudtranare, hon har gatt
tranarutbildning, det sker en tillstromning av spelare hela tiden — fortsatt fantastisk stamning i
truppen och oerhort bra sammanhallning.

Organisatoriskt sa fungerar registrering av traningstillfallen, medlemsavgifter betalas in enligt
plan, Dam fullféljer sina atagande pa kullen och lott-férsaljning, vi har en utbildad tranare.
Det vi saknar &r en lagledare elr rattare sagt ngn som vill/kan skota fogis — vi forsoker l16sa det
men tar garna emot hjélp =)

Citat fran spelare:

det har aldrig varit sé roligt att spela i Njurunda”

”jag fortsétter girna, det dr ett harligt ging”

”forr gangen jag spelade i Njurunda var det inte alls lika bra stimning”

’ska vi fika efter traningen! Jippi — far man ta tre?”

Vi ser fram emot sasongen 2018 ! // villvaraferguson

Arsberattelse fran F02/03

Truppen bestod av 21 flickor fodda fran 03 — 01. Eftersom laget 00/01 férsvann valde nagra
av tjejerna att ga till damlaget medan ndgra 01:or kom till oss. Det tackar vi for, jatte kul att
de ville spela med oss.

Vi borjade sdsongen med DM den 1/4, och det var som datumet sager lite av ett aprilskamt.
Vi hade ca 5 cm sno pa planen forsta matchen sa nagon vidare fotboll blev det inte. Efter
manga frusna tar och sargade fotter lyckades vi &ndd komma pa en andraplats, slagen av
Alnos duktiga tjejer.

Vi spelade i kompisligan div 1 bade var och host dar vi vann bade varen och hostens serie.
Denna sasong valde vi att aka till Umea Fotbollsfestival pa cup, dar gick vi till B-slutspel som
vi vann. Vi deltog dven i “MittNorden” dir vi kom pa 2:a plats i F14/15.

Vi hade dven tva tjejer med till Halmstad, jétte kul.

Under sasongen fick manga av vara tjejer spela med damlaget ocksa, vilket var kul. Vi har
manga duktiga tjejer som kan hjalpa till i damlaget.

Tranare denna sasong var som vanligt vara trotjanare, Sara Magnusson, Dick Hogstrom och
Pelle Astrom. Utan dessa skulle det inte vara mojligt att driva detta lag, ett stort tack till er.
Men ocksa ett stort tack till alla foraldrar som staller upp sa bra for detta lag. Tillsammans gor
vi att vara tjejer far spela fotboll och ha kul.

Men framforallt TACK till vara tjejer!

Vid pennan denna gang
Veronica Harlin
Lagledare F02/03
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Verksamhetsherattelse NIK FO4 2017
Verksamhetsberattelse for verksamhetsaret 2017-01-01 — 2017-12-31

Laget

FO4 har bestatt av:
Tranare: Marcus S, Jens A, Mattias A, Tony P samt Emma B
Kassor: Helen H
Lagledare: Thomas J

Trupp:

Allis Asander
Alma Lindholm
Annie Pettersson
Clara Hagglund
Elin Jonsson
Elin Mattsson
Elin Nordin
Elsa Soderholm
Freja Lindblom
Hanna Brugge
Ida Modin
Julia Ramsell
Lea Aberg
Lova Sundman

Madelene Bergstrom
Malin Skarin
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Meja Lauritzen

Minna Sandstrém
Tindra Berggren Hoglund
Tindra Sjodal

Tova Stolt

Trine Einberg

Wilma Lodin
Viktiga hindelser

Séasongen 6ppnades med varcupen som spelades i Korsta 28-30/4. Dérefter inledde vi
seriespelet den 7/5 med en bortamatch pa Thulevallen i kompisligan div 4B. Tjejerna spelade
under sasongen i tva serier, 4A (11-manna) och

4B (9-manna).

Hojdpunkten pa sasongen far nog anda sagas vara Umea Fotbollsfestival som gick av stapeln
27-30/7, dar vi var relativt framgangsrika med tanke pa motstandet.

Pa det stora hela hade vi en bra sasong, dar tjejerna hade en brant utvecklingskurva.
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Signerad
Throm a&(lé’n&&on

Lagledare
Tranare
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Arsberattelse FO5 2017

Vi var 18 tjejer som spelade under fjolaret. Denna sésong borjade vi att spela 9 mot
9.

Vi hade 44 traningar, fran tidig var till sista traning i september. Under denna
period hann vi med att spela i kompisligan 14 matcher. Matcherna var jamna i en
bra serie.

Vi var med i tre cuper under sommaruppehallet. Hudikcup: dér spelade vi 7-manna
matcher. Ingen vinnare utsags i den cupen men tjejerna sag sig sjalva som cup
segrare pga vinst i samtliga matcher.

Lilla VM: Sista aret som vi var med. Déar akte vi ur i kvartsfinal.

Mid Nordic cup: Vi spelade 9-mannamatcher déar vi tog oss till attondelsfinal.

Har kommer verksamhetsberéttelsen for F-06

Flickor 06 dr en hirlig trupp pé ca 24 tjejer. Vi har trdnat utomhus 2 ganger i veckan hela
siisongen och vi har en traningsnarvaro pa ca 67%. Vi har alltid en teambuildingdag pa varen
dar vi spelar fotboll, grillar och avslutar pa badhuset. Under sommaruppehallet har vi en
lagerdag pa Kullen, dar vi under en hel dag tranar och 6var pa olika delar i fotbollen.

Under véren spelade vi med tvd lag i Kompisligan div 7, ddr vi blandade lagen infor varje
match. De flesta spelarna dubblade ocksa flera gdnger, beroende pa dnskemal. Vi trinare har
tillsammans med tjejerna fokuserat mycket pa passningsspel, bollkontroll och speluppfattning
och att dom ska véga 6va pa saker vi trdnar pa dven i matchspel.

Under hosten fortsatte vi 1 vart seriespel pd samma niva.

Vi har dven hittat lagom med cuper under aret, dir vi deltog 1 Selanger Varcup med tva lag,
Hudic-Cup med ett lag, samt MidNordicCup med tva lag. Hudik-Cup var vér forsta "sova-
borta-cup", vilket var mycket efterlangtat och lyckat! Ett mycket trevligt ging att dka ivdg
med, och fantastiska representanter for Njurunda IK! Manga av dom klarade att sova borta
utan sina fordldrar, och tydligt ér att-fotboll handlar om mycket mer &n bara tréning och
match.Vi ar ocksa véldigt stolta 6ver att vi slog Hammarby i den cupen;)

Vi avslutade sasongen med traditionsenlig fordldramatch med grillning tills morkret tog 6ver
och vi sa pa aterseende till Kullen och fotbollen for nagra manader.

/ICharlotta, Malin, Sara och Christer

Fotbollsaret for flickor 09/10

Ledare:
Anna Dahlgren, Jesper Brugge och Ingela Olsson
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Traningstider:
Tisdagar mellan k. 18:00-19:00. Vi borjade i april och avslutade sdsongen i september.

Vi trdnade férst pa grusplanen bakom Njurunda hallen i Kvissleby, sedan trdnade vi pa
Gumsekullen.

Trdningar:
Pd vara trdningar har vi ledare fokuserat mycket pa gemenskap, bollhantering, regler, attityd och

laganda.
Vi trdnade mycket passningar, driva med bollen i olika évningar, skott pd mal, lekar med och utan
boll, stafetter och sjdlvklart mycket lagspel i slutet av trdningarna.

Spelare:
Under férsdsongen hade vi runt 20 spelare pd vara trdningar, men efter sommaruppehadllet

slutade tyvdrr 5-6 spelare. Vi har dock aldrig varit mindre dn 10 spelare pa trdningarna.

Cuper:
I slutet av augusti deltog vi med tvd lag i Ands cupen, Kovland. Varje lag spelade 4 matcher under

séndagen. Vi vann nagra matcher, spelade oavgjort pa ndgon och vi fick dven testa pd att férlora
nagon match ocksd. Spelarna vi byta position pd planen om de ville, sd alla fick testa pa att vara
back och forward. De som ville fick dven testa pd att vara mélvakt. Till cupen ldnade vi in tva
spelare fran lag 2011, Liv och Maja. De fick samma méjligheter som "vdra" spelare och de kom
snabbt i ni laget.

I slutet av september deltog vi i en trdningscup pa Kubikenborg, som Sidsjo/Béle bjéd in oss pa.
Den dagen hade vi bara ett deltagande lag, sa vi ledare hade ett rullande schema fér vilka som
skulle respektive match. Tanken var att spelarna skulle fd sa mycket speltid som mgjligt i varje
match. Vi spelade tre matcher och vann samtligal Lagandan var pa topp infér och under denna
dag!

Ekonomi:
Laget pabérjade ingen férsdljning eller ndgon typ av insamling under 2017. Cupen i Kovland blev
sponsrad av ett foretag.

Framtidsutsikter for fotbollsdret 2018:

Vi ska bérja spela seriespel pa 5-mannha under séndagar med start troligtvis i maj. Trdningarna
pabérjas sd snart det d@r bart pd marken, troligtvis i april.

Cuper dr inte fastslagit, sd det kommer med pd ndsta arsberdttelse.

Laget skall ocksa pdbérja med nagon typ av "férsdljning” eller “insamling”, sa cuper eller andra
inkop kan genomforas.




